alimenta la vida

T'agradaria coneixer, gaudir i experimentar descalc el nostre entorn?

EL TURO DELS SENTITS

QUAN: Diumenge 20 de juliol

ON: Vegetalia - Mas Montserrat (Castellcir)
ACTIVITAT: Visita guiada+Taller+Esmorzar
PREU: Adults:12€ i Nens (fins als 8 anys): 6€
HORA: de 10h a 13.30h

Visita guiada, esmorzar i taller

e VISITA GUIADA: Tot fent un passeig
descobrirem i aprendrem les plantes medicinals,
terapeéutiques i culinaries que ens ofereix el
nostre entorn. Paral-lelament experimentareu
descalcos el sender terapeutic

® ESMORZAR: Disfrutareu tastant una seleccio
dels nostres productes ecologics

e TALLER: “FEM UNA FARMACIOLA
FAMILIAR”
(BEA QUINTANA, DIVULGADORA | ARTESANA ENTORN DE
LES PLANTES MEDICINALS)
Amb aquest taller petits i grans ens aproparem al
mon de la fitoterapia d'una manera divertida i
assequible i farem tres preparats fets amb
plantes del mateix Turo dels Sentits com ara la
salvia, la farigola o la caléncula: unes polves
antinflamatories per a cops i picades, un
cataplasma balsamic i unes sals de bany
tonificants.

Places limitades, confirmar assisténcia amb
antelacio

turodelssentits@vegetalia.com
www.vegetalia.com

Reserves 93.866.61.61




