
PARADES MERCAT ESPÈCIES 2019 Taller a la Parada Productes

1 HERBES DE L'ALT PIRINEU Gemma Araós HERBES Fer una bosseta d'infusió amb diferents 

tipus de mentes
2 COSES DEL MÓN Antònia St Martí d'Albars ARTESANIA Plantes de Guinko biloba, plantes de Aronia, 

Sabons naturals d'herbes l'Himàlaia, jobones 

naturals de Palestina, mascareta per la cara 

d'herbes, xampú en pols d'herbes, teixits 

d'ortiga 
3 LA PELL DEL MONTSEC Silvia Ballester 

Campmany

Vilanova de Meià COSMÈTICA Es faran tres neteges exfoliants facials, amb 

productes naturals i petits massatges, amb 

menta piperita, a la parada. A les 14:00, 

15:00 i 16:00 per qui es vulgui apuntar a la 

mateixa parada. 

4 PARADA D'ARGENÇOLA: FORN 

JORBA, Fitomon, Zahra El Fatihi, 

Serrats, …

Argençola VARIS Galetes i xocolata amb menta, Te amb 

menta magrebi

5 La Quadrilla i Vins de la Conca 

d'Òdena

Marià Miquel Argençola VINS Vins de la Conca, Cava

6 CASA SENZILL Montse Llort Tàrrega CONSERVES

7 NATURAL REGINA Regina Belza COSMÈTICA tastar l'oli dental, que porta menta i es pot 

empassar, o un te matxa amb menta i llima,  

o posar a la pell productes que porten 

menta, com un gel de massatge amb 

menta, bitxo, àrnica...

Productes higiene personal i complements 

nutritius

8 CORREMARGES, FLECA 

L'ARESTA, MENJAMIQUES  I TRES 

CADIRES

Guillem ESPÈCIES Cristalitzem fulles de menta Herbes i conserves

9 ECO SETRILL Jordi Sanfeliu Tàrrega OLIS I VINS Olis i vins (TREPAT + VINAGRE DE FARIGOLA)

10 LAGRIMUS Michel XAROP D'AVET

11 CERVESA DE TOUS Marc St Martí de Tous CERVESA

12 Jardí Etnobotànic de la Vall de la 

Coma 

Roser L'Albi HERBES Planta Armàtica i Medicinal, mel, saquets 

d'espígol, cosmètica natural…

13 EL SECALLONAS (5m parada) Oscar Vilanova del Camí EMBOTITS Embotits i olives

14 Oli va Agroecologia Xavier Nogués Riudoms OLI I FRUITS SECS

15 FORMATGERIA VALETTE Clara Farriol st llorenç morunys FORMATGES

16 La Caseta Luci Manassi i 

Henk

Fontrubí PLANTER I 

CONSERVES

Es farà la salsa grega tzatziki amb menta i 

amanida de pestanaga i remolatxa. A la 

parada, cap a les 7 del vespre

Planter, Llavors, Conserves

17 TRADILLIBRERIA Lluis Marmí LLIBRES

18 EL VERGEL DE LAS HADAS Santi Soto PLANTER HERBES Taller de cultiu de diferents mentes, unes 8 

varietats

19 LES OLORS DEL BOSC Samanta Cid Alimentació i 

Cosmètica 

econatural 

A LA PARADA: A les 12h. Tastarem unes 

delicioses galetes de gingebre i menta, 

acompanyades d'una beguda de flors 

silvestres i menta. Màxim 10persones. 

Inscripció a la parada. Duració 5min. A les 

18h. Fem un sahumeri per cremar la nit de 

San Joan! Màxim 5 persones. Inscripció a la 

parada. Duració 15min.

Galetes de gingebre i menta, i de farigola. 

Panadons silvestres. Beguda de Flors Sivestres ( 

feta a base de flors i menta). Crema facial, 

desodorant, ungüents...) alcohol de romaní, sals 

de bany, i sahumeris, farcellets d'herbes...


